
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 

средняя общеобразовательная школа № 1 с.Зольное городского округа Жигулевск Самарской области 

(ГБОУ СОШ № 1) 

   

445362, Российская Федерация, Самарская область, городской округ Жигулевск, село Зольное, 

 ул. Первомайская, 2А, тел./факс 8(84862) 68487 

ИНН/КПП   6345023024/634501001   ОКПО 40963889    ОГРН 1116382003990 

E-mail ОУ: so_co_sch1zhg@samara.edu.ru 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

 ДЕТСКОГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ 

ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ 

«Движение первых» 

 

 

Сбор детей, музыкальная утренняя зарядка 8.30 – 8.50 

Организационная линейка 8.50-9.00 

Завтрак 9.00-10.30 

Работа по плану, культурно-массовые и выездные мероприятия 10.30-12.30 

Гигиенические и оздоровительные процедуры 12.30-13.00 

Обед 13.00-13.40 

Игры на свежем воздухе по интересам 13.40-14.30 

Уход домой, окончание работы лагеря 14.30 

 

 

Начальник лагеря:                         /И.А.Бодина/                        
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