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ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ГБОУ СОШ №1 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

Класс Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 11-00  Двигательная активность Двигательная активность  Орлята России 

13-50 Кисточка    Орлята России 

2 12-10      

13-00 Подвижные игры Занимательная 

математика 

Орлята России Кисточка В мире книг 

13-50   Орлята России В мире слов  

3 12-10 Орлята России     

13-00 Орлята России Занимательная 
математика 

 В мире слов  

13-50   Кисточка Подвижные игры В мире книг 

4 12-10     Занимательная 
математика 

13-00  Подвижные игры Рассказы по истории 

Самарского края 

Орлята России Подвижные игры 

13-50  Кисточка В мире слов Орлята России  

5 14-00   Мягкая игрушка Веселые нотки  

15-00  Основы 

программирования 

Мягкая игрушка Школьный театр  

15-50 Функциональная 
грамотность 

Баскетбол  Движение первых Баскетбол 

6 14-00   Мягкая игрушка   

15-00 Функциональная 
грамотность ( 1 гр ) 

Функциональная 
грамотность ( 2 гр ) 

Мягкая игрушка История Самарского края Готовимся к 
олимпиадам 

15-50  Баскетбол Движение первых Россия – мои горизонты Баскетбол 

7 13-10      



13-50 Движение первых     

15-00  Готовимся к 
олимпиадам 

Цифровая гигиена Музееведение История Самарского 

края 

 15-50 Функциональная 
грамотность ( 1 гр ) 

Функциональная 
грамотность ( 2 гр ) 

 Россия – мои горизонты  

8 14-00    История Самарского края Функциональная 
грамотность ( 1 гр ) 

15-00 Готовимся к 
олимпиадам 

Баскетбол Функциональная 
грамотность ( 1 гр ) 

Функциональная 
грамотность ( 1 гр ) 

Школьный хор 

15-50 Движение первых Функциональная 
грамотность ( 2 гр ) 

Функциональная 
грамотность ( 2 гр ) 

Россия – мои горизонты Функциональная 
грамотность ( 2 гр ) 

9 15-00     Функциональная 
грамотность ( 1 гр ) 

15-50 Азбука журналистики География Земли Музееведение Россия – мои горизонты Функциональная 
грамотность ( 2 гр ) 

16-40 Движение первых Баскетбол Готовимся к 
олимпиадам 

Баскетбол  

10 15-50 Баскетбол Жизнь ученических 
сообществ 

Баскетбол Россия – мои горизонты Нравственные основы 
семейной жизни 

16-40 Финансовая 
грамотность 

  Готовимся к 
олимпиадам 

 

11 15-50 Баскетбол  Баскетбол   

16-40 Нравственные основы 
семейной жизни 

Жизнь ученических 
сообществ 

 Россия – мои горизонты Готовимся к 
олимпиадам 
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