
 

 

Аннотация к рабочей программе по ОБЖ ( базовый уровень)  

10-11 классы 

 

Программа по ОБЖ  на уровне основного общего образования составлена на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования, представленных в ФГОС СОО, федеральной рабочей программе воспитания и ФОП 

СОО, утверждённой приказом Министерства просвещения № 371 от 18.05.2023 и с учётом 

концепции преподавания учебного предмета «ОБЖ» в образовательных организациях Российской 

Федерации. 

Программа по ОБЖ  даёт представление о целях, общей стратегии обучения, воспитания и 

развития обучающихся средствами учебного предмета, устанавливает обязательное предметное 

содержание, предусматривает распределение его по классам и структурирование по разделам и 

темам программы по ОБЖ, определяет количественные и качественные характеристики содержания, 

рекомендуемую последовательность изучения ОБЖ с учётом межпредметных и внутрипредметных 

связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся, определяет возможности 

предмета для реализации требований к результатам освоения основной образовательной программы 

на уровне основного общего образования, а также требований к результатам обучения ОБЖ на 

уровне целей изучения предмета и основных видов учебно-познавательной деятельности 

обучающегося по освоению учебного содержания. 

Цель изучения учебного предмета «ОБЖ» на базовом уровне  

освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах 

безопасного поведения при их возникновении; о безопасности на дорогах. 

 развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, 

обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

 воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения 

к своему здоровью и жизни; 

 овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в 

случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, оказывать 

первую медицинскую помощь. 

  формирование у учащихся современного уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности; 

• формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; 

• формирование индивидуальной системы здорового образа жизни; 



• выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и 

отрицательного отношения к асоциальному поведению. 

Общее число часов, отведенных на изучение ОБЖ на углубленном уровне среднего общего 

образования, составляет 68 часов: в 10 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 11 классе – 34 часа ( 1 час 

в неделю). 

УМК –  

– Основы безопасности жизнедеятельности, Б.О. Хренников, Н.В. Гололобов, Л.И. 

Льняная, М.В. Маслов, под редакцией С.Н. Егорова, Акционерное общество "Издательство 

"Просвещение" , 10 класс, 2023 г. 

– Основы безопасности жизнедеятельности, Б.О. Хренников, Н.В. Гололобов, Л.И. 

Льняная, М.В. Маслов, под редакцией С.Н. Егорова, Акционерное общество "Издательство 

"Просвещение" , 11 класс,  2023 г. 
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