
Аннотация к адаптированной рабочей программе по ОБЖ 8 – 9 классы (ФГОС) 

 

Цель:  

 формирования у учащихся основных понятий об опасных и чрезвычайных ситуациях в 

повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни человека.  

Задачи:  

 сформировать у учащихся сознательного и ответственного отношения к личной 

безопасности, безопасности окружающих;  

 развивать способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих 

жизни условиях и умения адекватно реагировать на различные опасные ситуации с учётом своих 

возможностей;  

 формировать у учащихся антиэкстремистское и антитеррористическое поведение, 

отрицательное отношение к приёму психоактивных веществ.  

Требования к предметным результатам обучающихся с ОВЗ в части итоговых достижений к 

моменту завершения обучения на уровне основного общего образования полностью соответствуют 

требованиям к предметным результатам для обучающихся по основной образовательной программе, 

не имеющих ограничений по возможностям здоровья.  

Для обучающихся с ОВЗ необходим дифференцированный подход к отбору содержания 

программ учебных предметов с учетом особых образовательных потребностей и возможностей 

обучающегося. Объем знаний и умений по учебным предметам несущественно сокращается за счет 

устранения избыточных по отношению к основному содержанию требований. Тематическое 

планирование по учебным предметам адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с ЗПР совпадает с соответствующим разделом 

примерной основной образовательной программы основного общего образования и рабочими 

программами тех УМК, по которым ведется обучение в образовательной организации.  

Адаптированная рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности 

ориентирована на особенности психофизического развития обучающихся с ЗПР, для обучающихся 

как инклюзивно (в 8 классе), так индивидуально и содержит требования к организации учебных 

занятий по предмету в соответствии с принципами коррекционной педагогики и учитывает:  

- требования ФГОС ОВЗ ООО с целью преемственности основных образовательных программ 

в среднем звене для пролонгации работы, начатой при организации образования обучающихся с ОВЗ 

на уровне начального общего образования;  

- специфические особенности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, 

которые заложены в АООП ООО.  

УМК: 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: 8 класс: учебник / А.Т.Смирнов, Б.О. 

Хренников и др.– 4-е издание, стереотипное – М.:. Просвещение, 2021 .  



2. Основы безопасности жизнедеятельности: 9 класс: учебник / А.Т.Смирнов, Б.О. 

Хренников и др.– 4-е издание, стереотипное – М.:. Просвещение, 2021 .  

Данный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в  8 – 9 классе 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования относит 

ОБЖ к обязательному учебному предмету, входящему в учебный план основного общего 

образования. Базисный учебный план отводит для изучения ОБЖ  68 часов  (т. е. 1 час в неделю на 2 

года обучения). 
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