
Аннотация к адаптированной рабочей программе учебных предметов 

«МАТЕМАТИКА. АЛГЕБРА. ГЕОМЕТРИЯ» 

для 5-9 классов на 2022 - 2023 учебный год 

Данная рабочая программа составлена для уровня основного общего образования, то есть для 

5 – 9 классов, реализуется в этом учебном году только в 6,7,8 классах. 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» для 5 – 6 классов, учебному 

предмету «Алгебра» для 7 – 9 классов и учебному предмету «Геометрия» для 7 – 9 классов 

составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования второго поколения для обучающихся с ЗПР, Примерных программ ООО в 

соответствии с реестром http://fgosreestr.ru/, Адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования ГБОУ СОШ №1 для обучающихся с ЗПР и обеспечена 

УМК для 5–6-го классов авторов: А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир, Е.В. Буцко, УМК для 

7-9-го классов авторов: А.Г .Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир, Е.В. Буцко, УМК 7-9-го классов 

авторов: Л.С. Атанасян, В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев. 

Адаптированная рабочая программа разработана для обучения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья основного общего образования ГБОУ СОШ  № 1, учитывает возрастные 

особенности психофизического развития учащихся с ЗПР, их типологические и индивидуальные 

возможности, обеспечивающие коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию, с 

учётом потребностей и запросов родителей (законных представителей) учащихся с ЗПР. 

Представленная адаптированная программа, сохраняя основное содержание образования, 

принятое для общеобразовательной школы, отличается тем, что предусматривает коррекционную 

направленность обучения. При ее составлении учитывались следующие психические особенности 

детей: неустойчивое внимание, малый объем памяти, неточность и затруднения при 

воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций анализа, синтеза, 

сравнения, обобщения, негрубые нарушения речи. Процесс обучения таких школьников имеет 

коррекционно- развивающий характер, что выражается в использовании заданий, направленных на 

коррекцию имеющихся у учащихся недостатков, и опирается на субъективный опыт учащихся, 

связь изучаемого материала с реальной жизнью. 

Для обучающихся с ЗПР, характерны следующие специфические образовательные 

потребности: 

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР; 

- обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в 

образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру; 

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения. 

Дети с ЗПР из-за особенностей своего психического развития трудно усваивают программу по 

математике в 5 - 9 классах. В связи с этим на каждом уроке увеличено время на отработку 

основных алгоритмов и повторение пройденного материала; увеличено количество упражнений и 

заданий, связанных с практической деятельностью учащихся; некоторые темы даны как 

ознакомительные; исключены отдельные трудные доказательства; теоретический материал 

http://fgosreestr.ru/


преподносится в процессе решения задач и выполнения заданий наглядно-практического 

характера. В контрольные и самостоятельные работы включены задания репродуктивного 

характера, в которых учащиеся могут применить алгоритм действия в знакомой ситуации. 

Темп изучения материала для данной категории учащихся должен быть небыстрый. 

Достаточно много времени отводится на отработку основных умений и навыков, отвечающих 

обязательным требованиям, на повторение, в том числе коррекцию знаний за курс математики 

начальных классов. Отработка основных умений и навыков осуществляется на большом числе 

посильных учащимся упражнений. Но задания будут разнообразны по форме и содержанию, 

включать в себя игровые моменты. 

Реализация адаптированной рабочей программы по математике предполагает, что 

обучающиеся с ЗПР получают образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту 

завершения школьного обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья, которые 

определяются планируемыми результатами – требованиями к уровню подготовки в соответствии с 

Федеральным компонентом государственного образовательного стандарта. 

В соответствии с ФГОС ООО изучение предметной области «Математика» должно 

обеспечить; 

- осознание значения математики в повседневной жизни человека; 

- формирование представлений о социальных, культурных и исторических факторах 

становления математической науки; 

- понимание роли информационных процессов в современном мире; 

- формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, 

универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления. 

В результате изучения предметной области "Математика" обучающиеся развивают логическое 

и математическое мышление, получают представление о математических моделях; овладевают 

математическими рассуждениями; учатся применять математические знания при решении 

различных задач и оценивать полученные результаты; овладевают умениями решения учебных 

задач; развивают математическую интуицию; получают представление об основных 

информационных процессах в реальных ситуациях. 

При адаптации программы основное внимание обращалось на овладение детьми 

практическими умениями и навыками, на уменьшение объема теоретических сведений, включение 

отдельных тем в материалы для обзорного, ознакомительного изучения. 

Обучение математике в основной школе направлено на достижение следующих 

Целей изучения: 

В направлении личностного развития: 
 Развитие логического и критического мышления, культуры речи, способности к 

умственному эксперименту; 

 Формирование у учащихся интеллектуальной честности и объективности, 

способности к преодолению мыслительных стереотипов, вытекающих из 

обыденного опыта; 

 Воспитание качеств личности, обеспечивающих социальную мобильность, 

способность принимать самостоятельные решения; 

 Формирования качеств мышления, необходимых для адаптации в современном 

информационном обществе; 

 Развитие интереса к математическому творчеству и математических способностей. В 

метапредметном направлении: 

 Формирование представлений о математике как части общечеловеческой культуры, о 

значимости математики в развитии цивилизации и современного общества; 

 Развитие представлений о математике как форме описания и методе познания 

действительности, создание условий для приобретения первоначального опыта 

математического моделирования; 

 Формирование общих способов интеллектуальной деятельности, характерных для 

математики и являющихся основой познавательной культуры, значимой для различных сфер 

человеческой деятельности. 

В предметном направлении: 

 Овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми для 



продолжения обучения в старшей школе или иных общеобразовательных 

учреждениях, изучения смежных дисциплин, применения в повседневной жизни; 

 Создание фундамента для математического развития, формирования механизмов 

мышления, характерных для математической деятельности. 

Задачи обучения: 

 приобретение математических знаний и умений; 
 овладение обобщенными способами мыслительной, творческой деятельности; 

 развитие логического мышления учащихся. 

 освоение компетенций(учебно-познавательной, коммуникативной, рефлексивной, 

личностного саморазвития, информационно-технологической, ценностно-смысловой). 

Сознательное овладение учащимися системой алгебраических знаний и умений необходимо в 

повседневной жизни для изучения смежных дисциплин и продолжения образования. 

Целью изучения курса математике в 5-6 классах является систематическое развитие 

понятия числа, выработка умений выполнять устно и письменно арифметические действия над 

числами, переводить практические задачи на язык математики, подготовка учащихся к изучению 

систематических курсов алгебры и геометрии. Курс строится на индуктивной основе с 

привлечением элементов дедуктивных рассуждений. В ходе изучения курса учащиеся развивают 

навыки вычислений с натуральными числами, овладевают навыками с обыкновенными и 

десятичными дробями, положительными и отрицательными числами, получают представление об 

использовании букв для записи выражений и свойств арифметических действий, составлении 

уравнений, продолжают знакомство с геометрическими понятиями, приобретают навыки 

построения геометрических фигур. 

Целью изучения курса математике в 7-9 классах является развитие вычислительных умений 

до уровня, позволяющего уверенно использовать их при решении задач математики и смежных 

предметов, усвоение аппарата уравнений и неравенств как основного средства математического 

моделирования задач, осуществление функциональной подготовки школьников. Курс 

характеризуется повышением теоретического уровня обучения, постепенным усилием роли 

теоретических обобщений и дедуктивных заключений. Прикладная направленность раскрывает 

возможность изучать и решать практические задачи. 

Целью изучения курса геометрии в 7-9 классах является систематическое изучение свойств 

геометрических фигур на плоскости, формирование пространственных 

представлений, развитие логического мышления и подготовка аппарата, необходимого для 

изучения смежных дисциплин и курса стереометрии в старших классах. 

В основе построения данного курса лежит идея гуманизации обучения, соответствующая 

современным представлениям о целях школьного образования и уделяющая особое внимание 

личности ученика, его интересам и способностям. 

Предлагаемый курс позволяет обеспечить формирование как предметных умений, так и 

универсальных учебных действий школьников, а также способствует достижению определённых во 

ФГОС личностных результатов, которые в дальнейшем позволят учащимся применять полученные 

знания и умения для решения различных жизненных задач. 

Учебные предметы «Математика. Алгебра. Геометрия» входят в обязательную часть учебного 

плана ГБОУ СОШ №1 и в основной школе изучаются с пятого по девятый класс. 

Общее количество времени за пять лет обучения в рамках реализации ФГОС ООО составляет 

850 часов: 

5 класс, «Математика» – 170 часов (5 часов в неделю); 

6 класс, «Математика» – 170 часов (5 часов в неделю); в перспективе: 

7 класс, «Алгебра» - 102 часа (3 часа в неделю), «Геометрия» - 68 часов (2 часа в неделю); 

8 класс, «Алгебра» - 102 часа (3 часа в неделю), «Геометрия» - 68 часов (2 часа в неделю); 

9 класс, «Алгебра» - 102 часа (3 часа в неделю), «Геометрия» - 68 часов (2 часа в неделю). 
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