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Октябрь 1 неделя октября Соревнования по 

шашкам 

5-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

2 неделя месяца Соревнования по 

баскетболу 

8-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

3 неделя месяца Мониторинг 

физического 

здоровья 

обучающихся 2 и 5 

классах для 

регионального 

проекта 

«Программа 

развития детского 

здравоохранения 

Самарской 

области» 

2,5 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

педагог-

организатор 

Кочеткова Л.А. 

В течение 

месяца 

Оформление 

стенда ШСК 

«ОЛИМП» 

Члены ШСК 

«Олимп» 

педагог-

организатор 

Кочеткова Л.А. 

Ноябрь В течение 

месяца 

Олимпиада по 

физкультуре 

8-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

 

ноябрь Городские 

соревнования по 

«КЭСБАСКЕТ» 

Школьные 

команды 

баскетболистов 

Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

14 ноября Первенство школы 

по мини-футболу 

5-8 классов Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

Декабрь 1 неделя месяца Конкурсы 

рисунков, на тему 

"Мы любим 

спорт» 

 1-4 классов Кл. руководители 

1-4 классов 

10-11 декабря Соревнование по 

пионерболу между 

классами 

5-7 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

В течение 

месяца 

Контроль за 

проведением 

гимнастики и 
физкультминуток 

 

 

1-11 клаасы совет спортклуба 

Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

Январь 3 неделя месяца День здоровья 

«Зимние забавы» 

1-11 классы Кл. руководители 

1-11 классов, 

педагог-
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организатор 

Кочеткова Л.А. 

29 января Конкурс «Строя и 

песни» 

школьный 

 

1-6 классы Кл. руководители 

1-6 классов, 

педагог-

организатор 

Кочеткова Л.А. 

27 января Заседание совета 

клуба 

Подведение итогов 
за полугодие 

Отчет спортивно-

массового сектора 

о проведенной 
работе. 

 Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Кочеткова Л.А. 

Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

Февраль 25 февраля Лыжные гонки 

«Лыжня России – 

2020» 

5-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

19 февраля «День защитника 

Отечества» 

весёлые старты 

1-4 классы Педагог-

организатор 

Кочеткова Л.А. 

Кл. руководители 

1-4 классов 

22 февраля Спортивные 

соревнования 

«Сильные, ловкие, 

смелые» 

5-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

Кл. руководители 

5-11 классов 

23 февраля Городская военно-

спортивная игра 

«Зарница» 

Команда 1-6 

классов и 

команда 7-11 

классов 

Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

Учитель ОБЖ 

Фадеева И.Л. 

Март 5 марта  Соревнования по 

пионерболу в 

честь памяти С. 

Чернышова 

5-8 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

26 марта Первенство школы 

по мини-футболу 

5-8 классов Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

19-26 марта Соревнования по 

шашкам 

5-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

В течение 

месяца 

Школа 

безопасности 

8-11 классы Учитель ОБЖ 
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Апрель 7 апреля Всемирный День 

здоровья. 

1-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

Кл. руководители 

1-11 классов 

26-30 апреля Соревнования по 

футболу 

5-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

19-23 апреля Первенство школы 

по шахматам 

2-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

Апрель -июнь Всероссийская 

социальная акция 

«Здоровье - стиль 

жизни!» 

1-11 классы Педагог-

организатор 

Кочеткова Л.А. 

Кл. руководители 

1-11 классов 

Май 7 мая Соревнование 

«Безопасное 

колесо- 2021» 

4-7 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

педагог-

организатор 

Кочеткова Л.А. 

14 мая Лёгкоатлетический 

кросс 

5-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

Кл. руководители 

5-11 классов 

В течение 

месяца 

Общешкольные 

соревнования по 

лёгкой атлетике 

(выполнение норм 

комплекса ГТО) 

5-11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

Кл. руководители 

5-11 классов 

21 мая Сдача спортивных 

нормативов по 

физической 

культуре 

 

 

9, 11 классы Учитель 

физкультуры 

Овчинко М.М. 

27 мая Заседание совета 
клуба 

Подведение итогов 

за полугодие 

Отчет спортивно-

массового сектора 

 Совет спортклуба 

Педагог-

организатор 

Кочеткова Л.А. 

Учитель 

физкультуры 
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о проведенной 
работе. 

Овчинко М.М. 

Каникулярный 

период 

июнь Организация 

летнего 

оздоровительного 

лагеря 

1-5 классы Зам по УВР 

Лукьянова Л.П. 

Кл. руководители 

1-5 классов 

июнь Участие в 

Спартакиаде 

пришкольных 

лагерей по плану 

учреждений 

 

1-5 классы Зам по УВР 

Лукьянова Л.П. 

Кл. руководители 

1-5 классов 
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