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стpyктypнoгo пoдpaздeлeния дeтскoгo сaдa Nз 3 <<Boлнall гoсyдapстBeHHoгo 6юджeтнoгo
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с.3oльнoe ropoдсl{oгo oкpyгa Жигyлёвск, Caмapскoй o6лacти.
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1.. oбщиe пoлoж(eнИя

1.1. Peжим фyнкциoниpoBaHИя в ГoсyдapстBeHнoNl бюджeтнoм yчpe}кlqeнии Caмapскoй oблaсти
oснoвнoй oбщeoбpaзoвaтeлЬHoй шкoльl  Ne 1 гopoдскoгo oкpyгa Жигyлёвск Caмаpскoй
o6лaсти стpyктypнorul пoдpаздeлeнИИ' pеaЛИзyющeМ oсHoBHьre oбщeoбpaзoBaтeЛЬнЬle

пpoгpaмMЬlдoшкoлЬHoгo o6paзoBaнИя fleтский сaд Nе 3 кBoлна> (далee пo тeкстy CПflC Ne 3
кBoлнa>) и peжИМ зaнятиЙ yстaHaBлИBaются нa oсHoBe дoкyмeнтa кСaнитapнo.

эпИдeмИoЛoгИЧeскИe тpeбoвaния к yстpoйстBy,  сoдep}кaнИю И opгaHИзацИИ pe}кИlv la paбoть l

ДotlJкoЛЬнЬtx oбpaзoвaтeЛЬнЬ|Х opгaHИ3aций>> Сaн|1ин 2,4'1'3О40-1.3, в сooтBeтствИИ с

ФeдepaльнЬ|М зaкoHoм oт 29,L2,20I2 N9 273-Ф3 кoб oбpазoBaнИИ в Poссийскoй

Фeдepа ци и >, Пopядкorul opга H из aцИИ И oсyщeстBл e н ия oбpа30Baтeл ЬнoЙ дeятeл ьнoстИ пo

oс|- loBHЬlM oбщeoбpa3oBaтeлЬнЬ|М пpoгpaМMaм _ oбpазoвaTeЛЬHb|M пpoгpaMMaM
*., дoЦlкoЛЬHoгo oбpaзoвaнИяJ yтвepждённЬ|M пpикaзoм МинистepстBa oбpaзoванv1я И нaYкv|

Poссийскoй Фeдepaц|АИ oт 30 '08.2013 N9 1014 кoб yтвepжteн|АИ Пopядкa opгaHИзaцИи И

oсyщeсТBлeнии oбpазoBaтeлЬHoй дeятeльHoстИ пo oсHoBHЬlМ пpoгpaММаM дotlJкoлЬ|-loГo
oбpaзoвaния>, Уставa ГБoУ сoш Nэ 1,  yнe6нoгo пЛaнa спДс Nq 3 кBoлна> и Пpaвил

BHyгpeннeгo pаспopядкa,  lqpyгИMи нopMaтИвHo- пpаBoBЬ|МИ aктaМИ пo BoпpoсаM

oбpазoвaн|/1я' сoц.4aльнoй зaщитЬ| пpaB И ИHтepeсoв дeтeй.
1 '2 '  Пoлoжeниe peглaMeHтИpyeт pe}кИм paбoтьt ,  peжИM зaнятиЙ спДс Ng 3 кBoлна>.

1.3.  Peжим фyнкциoниpoBaHИя o6paзoватeЛЬнoгo yЧpe}кдeнИя сoгЛасoBЬ|Baется с дИpекTopoМ
ГБoУ сoш N9 1.

2 '  Pежим фyнкциoниpoBaHИя oбpазoвaтеЛЬHoгo yчpе}кдeHИЯ

2'I .  спДс Ng 3 кBoлнa> paбoтaeт пo S-днeвнoй pa6oнeЙ неделе.

'  2 '2 .  Peжим paбoтьt  с  07.00 дoг 19.00 (12 нaсoв)w
2.З,  B сyб6oтy,  BoскpeсeнЬe И пpaз lц l{ИчHЬ|eдни CПf lС Ng 3 кBoлнa) не paбoтaeт.

2 .4 .

3. Pe>ким зaнятий oбyнaющиxся (вoспитaнникoв)

3.1 '  Сoдepжaниe дoшкoЛЬнoгo oбpaзoBaHия oпpeдeляeтся кoснoвнoй o6щeo6paзoвaтельнoЙ

Пpoгpaммoй вoспитaния и o6уueния с yнётoм тpeбoвaний CaнПиH (2,4,L,зo49-13) и Фгoс to
B сooтBeтстB|4l4 с кУчeбньlм пЛaHoM opгaнИзaциoннoЙ o6paзoватeльнoй teятeЛЬнoстИ с

дeтЬМИ на yнeбньlй гoд> и кПpимepнЬ|м peн{ИмoмдHя в CПf lC Ng 3 кBoлна>>.

з.2 '  HeдeльньtЙ (5-ти днeвнoй) oбъём opгaни3aциoннoй oбpaзoвaтeльнoй дeятeЛЬHoсTИ,
BкЛючая peaЛИзaцИЮ дoпoлHИтeЛЬHЬ|x oбpaзoвaтeЛЬнЬ|Х пpoгpaMM сoстaBляeт:  для дeтeЙ
paнHeгo вoзpaстa нe бoлee - 1ч.30мин; для дeтeй мЛaдшeгo Boзpaста - 2ч.45мин; для дeтeй
сpeднегo Boзpaстa * 5ч.25мин; для дeтeй стapuJeгo Boзpaстa - 6ч.15мин; для дeтeЙ
пoдгoтoBитeльнoй к ЦJкoЛe гpyппЬl  -  7ч.30ми.



3'з .  opгaнизацИoнHaя oбpaзoвaтeлЬHaя дeятeЛЬнoсТЬ HаЧИнaeтся ех{eдHeвнo B 9.O0 с сeнтябpя
пo май Мeсяц'  Пepвьtе дBe нeдeЛи сeнтябpя И  ̂ ^aя oтBoдятся Ha мoнитopинг бeз пpogeдeцИя
зaнятий' ПpoдoлжитeЛЬнoсTЬ opгaнИзaциoннoй oбpaзoвaтeльнoй дeятeлЬHo стI4 р\ля дeтeй
pанHeгo Boзpaстa . нe бoлee 1.0 мин; для дeтeй 4-гo гoдa н<Из|1И _ нe 6oлee 1-5 мин; для дeтeй
5 -гo гoдa >+<|4ЗI]|4 _ не 6oлee 2О мин; для дeтeЙ 6 -гo гoдa }кИзнИ - нe бoлee 20 мин, И 25
мин. ФизкyЛЬтypHo.oздopoBитeлЬHoгo И xyдo}кeстBeн}Jo-эстeтИческoгo ц.4клa; для дeтeй7-ro
гoдa Я{изнИ _ 30мин.

з.4 '  МaксимaлЬНo lцoпyстимьtй oбъём o6paзoвaтeльнoЙ нaгpyзкИ в пepвoй пoлoвИнe дHя B
млaдшeй и сpeднeЙ гpyппaХ Hе пpеBЬ|шaeт 30 и 40 мин, CooтвeтствеHHo, a в стаpшeй и
пoдгoтoBИтeльнoй -  45 мин. и 1 ч.  30мин. CooтвeтстBeHHo. oбpазoвaтeЛЬHaя деятeЛЬнoстЬ с
детЬми МлatЦJeгo Boзpастa oсyщeствЛяeтся вo втopoй пoлoBИнe дHя пoслe днeBнoгo сHa, eё
пpoдoЛжИтeЛЬнoстЬ нe 6oлee 15 -  20 мин.

3.5 '  Пepepьtвь l  Мe}кдy пepИoдaМИ opгaHИзoвaннoй o6paзoвaтeльнoй деятeЛЬнoстИ _ He мeнеe ]-0
МИнyт.

3.6.  opганизoвaHHaя oбpaзoвaтeЛЬHaя дeятeлЬHoсть,  тpебyющaя ПoBЬ|цJеннoй пoзнaвaтельнoй
чlr./ актИвHoсти И yмсTBeннoгo нaпpя}кeния детeй, пpИBoД|Атся в 1-ю пoлoBИHy t}lЯ И в дHИ с

наибoлеe вьtсoкoй paбoтoспoсoбнoсти детeй (втopник, сpeдa, нeтвepг) И сoЧeтaeтся с
oбpaзoвaтeльнoй дeятeЛЬHoстЬю, HапpaBлeHнoй на физинeскoe и Хyдoж(естBeнHo _

эстeтИЧeскoe paзвИтИe дeтeй.
з.7.  opгaнизoвaннaя oбpaзoвaтeлЬнaя дeятeЛЬHoсть в l  MЛ. гpyппax пpoвoдИтся в

спeцИaЛИзИpoBaнHЬlX пoМeщeHИяХ, пoэтoМy ИHтepвaл Мe}кДy зaнятI4яI\^И Мoжeт бьtть 6oлеe
10 минvт.

3.8.  opганизoвaнHaЯ oбpaзoвaтeЛЬHая дeятeлЬHoсть oбpазoBaтeлЬFlЬ|Х o6лaстeй
кXyдoжeстBeHHo*эстeтИЧeскoe paзвИтИe),  кФизинeскoe paзвитИeD пp999дИтся B
спeцИаЛИзИpoBaHHЬ|Х пoМeщeнИяХ, пoэтoмy Интepвaл Meждy зaнятИя|\^И Mo}кет 6ьtть бoлee
10 минyт.

3.9.  Peaлизaция oбpазoвaтeльнoй o6лaсти кCoциальнo-кoмIv lyнИкaтИBHoe pa3BитИe))  пpoBoдИтся
Чеpе3 opгaHИ3aцию студийнoй, клy6нoй и т .п.  paбoть l ,  a  тaкжe чepeз сoBMeстHyю

t ДeятeлЬнoсТЬ пeдaгoгa с дeтЬМИ.
3.10. oбpaзoватеЛЬнaя дeЯтeлЬHoсть физкyлЬтypHo.o3дopoBИтeЛЬнoгo И эсTeтИЧeскoгo цикЛa

зaнИlvlaeт 50% oбщeгo BpeМенИ зa+ятltя'
з .11.  oбpaзoватeЛЬHaя дeятeЛЬHoстb с HeпoсpeдстBeHHЬ|М исt loЛЬ3oBaнИeМ кoМпЬютepoв для

детей 5-7 лeт пpoBoдИтся нe бoлee oдHoгo в тeЧeнИe tнЯ И He Чaщe тpёx pаз B нeдeЛю B tl1И
наибoлeе вь lсoкoй paбoтoспoсo6нoсти: Bo BтopHИк, B сpeдy И B чeтBepг.  Heпpеpьtвнaя
пpoдoл}кителЬHoстЬ paбoтьr в фopмe paзBИBaющИхИrp для дeтeй 5 лeт нe бoлee 1.0 минyт и
для дeтeй 6 -7 лeт -  нe бoлее 15 минр. f lля дeтeй,  ИMeющИx xpoнИчeскyю пaтoлoгИю,
частoбoлeЮщИx (бoлee 4 paз в гoд),  пoслe пepeнeсённьtx забoлевaний B тeчeнИИ 2-недeль
пpoдoЛ}кИтеЛЬHoстЬ HепoсpeдстBеHHo oбpaзoвaтeльнoй деятеЛЬHo cт|4 с v1сг1oлЬ3oBaHИеМ
кoМпЬюTepa сoкpaщaeтся для дeтeй 5 лeт дo 7 минут, для дeтeй 6 лeт _ дo 1.0 МиHyT.

з.72' ПpoдoлжитeЛЬнoстЬ oбpaзoвaтeльнoй деятeЛЬнo сrИ с, Исr'|oлЬ3oBaHиеlv1 интepaктивнoй
дoскИ в млaдшeй и сpeднeй гpyппaХ_не 6oлee 20минут,  в стapшeй И пoдгoтoBитeльнoй-
нe бoлee 30 минр. Пpoсмoтp o6paзoватeлЬнoГo МaтеpИaлa для дeтeйдoшкoЛЬHoгo
Boзpaстa пpoвoдится He Чaщe 1.  paзa BдeHЬ (в пepвyю ИлИBтapYю пoлoвинyдня).



B сepeдинe гoдa (янвapь) для oбyнaющиxся( вoспитaнникoв) Мoгyт opгaHИзoBЬ|BaтЬся
нeдeлЬнЬ|e каHИкyЛЬl, Bo BpeMя кoтopЬlx пpoBolqят oбpaзoвaтeлЬHy}o дeятeЛЬнoстЬ тoЛЬкo
эстeтичeскИ-oздopoBИтeЛЬHoгo цикЛa ( мyзьtкaльHЬ|е, спopтИBHЬ|e, изo6paзитеЛЬHoгo
искyсствa). B дни кaнИкyл и в лeтниЙ пеpИoд yнебньte зaHЯТИЯ Hе пpoBoдятся.

4' oтвeтствeннoстЬ

фминистpaц|^яl BoспитaтeлИ, пeдaгoгИ- специaлистьr CПflC Ns 3 кBoлна)) Heсyг
oтвeтстBeHHoстЬ зa peaЛизaцию в пoлHoIи oбъёмe yнeбнoгo плaHa, кaчeстBo peaЛИзyeМЬ|x
oбpазoвaтeлЬнЬ|x пpoгpaмм, сooтBeтстBИe пpИMeHяeMЬ|x фopм, Мeтoдoв И сpедстB
opгaнизaци и oбpазoBатeлЬHoгo пpoцeссa вoзpaстнЬ|м, психoфизИoлoгИЧeскИМ
oсoбeннoстям o6yнaющиxся ( вoспитaнни кoв).


